
 

 

 

 

 

 
 

 نمره به عدد:                نمره به حروف:           نمره تجدید نظر به عدد:             نمره به حروف:          
 محل مهر و امضاء مدیر

 نام دبیر:                      تاریخ و امضاء: تاریخ و امضاء:                      نام دبیر:              

ف
ردی

 

بارم                                                                                                  سؤالات           
 

 ( مشخص کنید.جملات صحیح و غلط را با علامت ) 1

 غ  ص                      گذارد.  الف( هویت همان تمایزی است که فرد بین خود و دیگران می

 غ  ص      کند. ها و مشکلات جسمانی باشد عوارض و مشکلات روانی در وی بروز نمی بیماری ب( اگر فردی مبتلا به

 غ  ص  ج( منبع انگیزش درونی در پاداش و لذت خارج از فرد قرار دارد. 
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 گزینة مناسب را انتخاب کنید.   2

 بیانگر کدام مفهوم است؟ « دار برای مشخص کردن یک موقعیت نامعین وجوی با قاعده و نظام فرایند جست»( عبارت: الف

   شناسی ( روان     4( روش علمی                           3( تعریف عملیاتی   2( تبیین1

  است؟ ترین جنبة رشد کدام  ترین و شاخص ابتدایی( ب

      اخلاقی(                                         4هیجانی(                    3شناختی(    2حرکتی -جسمانی( 1

1 

 جاهای خالی را با عبارات مناسب تکمیل کنید. 3

 است. ……………به معنای  ……………(گشتالت یک واژة 1

 شود. تقسیم می ……………و  ……………و  ……………(رشد به سه دورة 2

   ……………و  ……………و ……………گیری عبارتند از:  های تصمیم ملاک( 5

  است.   ……………موتور حرکتی انسان ( 6

  گویند.   ……………های گذشته بر حل مسئله را  تاثیر یادگیری( 7

   است. …………… تعارض محصول ناتوانی در( 8

5/5 

  مفاهیم زیر را توضیح دهید.  4

 سازی  الف( آماده

 

 

 ب( پردازش 

 

 

 ج( فراموشی 

 

 

 د( نظریه 

 

 
 

6 

 2از 2صفحه ی 

 نام و نام خانوادگی: ..........................

 یازدهم انسانی مقطع و رشته:

 نام پدر: ...........................................

 .شماره داوطلب: ..............................

 صفحه 2  تعداد صفحه سؤال:

 

 جمهوری اسلامی ایران

 آموزش و پرورش شهر تهران کل اداره ی

 تهران 4اداره ی آموزش و پرورش شهر تهران منطقه 

 رسالتدبیرستان غیردولتی دخترانه سرای دانش واحد 

 1400 -1401سال تحصيلی  دومنوبت ترم  پایانآزمون 

 روان شناسینام درس: 

 مهسا عفتی نام دبیر:

 25/03/1401 امتحان:  تاریخ

 / عصرصبح 08:  00  امتحان:ساعت 

 دقیقه 75مدت امتحان : 



 نمره 20جمع بارم : 

 خودآرمانیه(  4

 

 

 و( خود واقعی 

 

 
 

 

 شناسی سلامت چیست؟ اهداف روان 5
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 گیری را ذکر کنید. دو تفاوت حل مسئله و تصمیم 6
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 انتخاب هدف چه تاثیراتی برای فرد دارد؟ 7
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 هایی است؟ های حل مسئله، روش تحلیلی است، این روش دارای چه ویژگی یکی از روش 8
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 2از 2صفحه ی 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

                                                                                         محل مهر یا امضاء مدیر                                                         راهنمای تصحیح ردیف

 غلط / غلط /صحیح 1

2 
 3گزینة 

 1گزینه 

3 

 کل و هیئت –آلمانی 

 بزرگسالی –نوجوانی  –ودکی ک

 خطر –مزیت  –هزینه 

 انگیزه

 انتقال

 گیری تصمیم

4 

 شبیه محرک یا محرک همان پیشین ارائه تأثیر تحت معینی، محرکِ شناختِ که افتد می اتفاق زمانی سازی، الف( آماده

 .کند می آسان را بعدی دریافتمحرک  پیشین ارائه سازی، آماده پدیده در .گیرد می قرار آن
 

 ب( پردازش به معنای دریافت و فهم بیشتر است.
 

 .است شده حافظه وارد قبلا که اطلاعاتی بازشناسی و یادآوری در ناتوانی یعنی ج( فراموشی
 

 دهد. ای منسجم از اصول و قوانین علمی دربارة یک موضوع نظریه را شکل می د( مجموعه
 

 باشد؛ داشته دارد دوست فرد که است هایی ویژگی خودآرمانیه( 
 

 است. فردی های ویژگی همان واقعی خودِ . دارند آرمانی خودِ یک و واقعی خودِ یک افراد ( همةو

5 
 ها است.  شناسی سلامت، پیشگیری و درمان بیماری های روان یکی از هدف

 علاوه بر این، حفظ سلامتی و ارتقای آن هم مد نظر است

6 
ها و سر و  حل گیری توجه به موضوع انتخاب و انتخاب بهترین اولویت است اما در حل مسئله توجه به یافتن راه در تصمیم

 ها است. حل کار داشتن با راه

7 

 شود. انتخاب هدف، علاوه بر ایجاد توانمندی، باعث انسجام در رفتار می

 دارد. ژی خود مصون میهدف معین فرد را از بیراهه رفتن و اتلاف منابع انر   

 انتخاب هدف، امید به موفقیت را به همراه دارد. 

8 
  کنمد.  حل مسئله را تضممین ممی   روش تحلیلی مبتنی بر محاسبات ذهنی، قواعد منطقی و نیازسنجی واقعی است که راه

 های تحلیلی، مورد قبول همه است. روش

 امضاء:              مهسا عفتی نام و نام خانوادگی مصحح :  نمره20جمع بارم :

 آموزش و پرورش شهر تهران کل اداره ی

 تهران 4ه اداره ی آموزش و پرورش شهر تهران منطق

 سرای دانش واحد رسالت دخترانه دولتیغیر  دبیرستان
 1400-1401سال تحصیلي  دومسؤالات پایان ترم نوبت  کلید

 روان شناسي یازدهم انسانيدرس: نام 

 مهسا عفتينام دبیر: 

 25/03/1401  تاریخ امتحان:

 / عصرصبح 08:00 ساعت امتحان:

 دقیقه 75  مدت امتحان: 


