
 

 

 

 

 

 
 

 نمره به حروف:                به عدد:   تجدید نظر  نمره  به عدد:             نمره به حروف:           نمره
 محل مهر و امضاء مدیر 

 تاریخ و امضاء:               نام دبیر:            تاریخ و امضاء:                     نام دبیر:

ف 
ردی

 

بارم                                                                                                     سؤالات            
 

1 

 جاهای خالی را با کلمات مناسب کامل کنید. 

 است. .................و.......................رابطه موفق ما با دیگران وابسته به شناخت صحیح ما از - ۱

 است. ...................مهم ترین عامل در برقراری رابطه موفق با دیگران  -2

  به هم پیوسیته می داشند که عملررد هر بش  نن عملررد بش  ....................بسییاری از داشمیمندان خاشوادر را  -3

 های دیگر را تحت تأثیر قرار می دهد.

 است. .......................مبنای بسیاری از روابط اشساشی -۴

و سیطو  رابطه در نن طی شمی   معمولاً به طور شسیبتاً شاههاشی شیرل میگیرد و مرا ل............................................-5

 شود.

 شود.............................می شگرش ما شسبت به زشدهی بعد از ازدواج-6

3 

  به سوالات زیر پاسخ دهید 

2 
 منظور از صمیمیت چیست؟ توضیح دهید. 

 
1 

3 
 خودشناسی چه تاثیری بر روابط اشساشی دارد؟ 

 
1 

4 
 ارزش چیست؟ مثال بزشید. 

 
1 

5 

 شق  چیست؟ 

 

 

1 

 نام و نام خانوادگی: ..........................

 .................  مقطع و رشته:

 ...........................................نام پدر: 

 .شماره داوطلب: ..............................

 صفحه  2تعداد صفحه سؤال:

 

 جمهوری اسلامی ایران 

 آموزش و پرورش شهر تهران  کل  اداره ی

 تهران  6اداره ی آموزش و پرورش شهر تهران منطقه 

 فلسطین سرای دانش واحد  دبیرستان غیردولتی  

 1402  -1403سال تحصيلی  اولنوبت  ترم  پایانآزمون 

 مدیریت خانواده نام درس: 

 خانم حیدریان نام دبیر:

 10/1402 /19 امتحان:  تاریخ

 عصر  /صبح  8  ساعت امتحان:

 دقیقه 75مدت امتحان : 



 

 نمره  20جمع بارم : 

 

 

 

 

 

 

6 
 شق  فمارهای اجتماعی در تصمیم هیری ا ساسی را بنویسید.

 
1 

7 
 اشواع تصمیم هیری را شام ببرید به طور خلاصه توضیح دهید.

 
1.5 

8 
 شیفتگی چیست؟ 

 
1 

9 
 منظور از  فاظت از هوهر وجود چیست؟ 

 
1 

10 
 مقایسه کنید.رابطه امن و پایدار را با رابطه شاامن و شاپایدار 

 
1 

11 
 ازدواج چگوشه باعث مقبولیت اجتماعی و خاشوادهی میمود؟

 

1.5 

12 
 . سه مورد از فواید ازدواج از شظر اسلام را بنویسید 

 

1.5 

13 
 سه شموشه از دلیلهای شادرست ازدواج در دیدهار سادر اشگاراشه را بنویسید. 

 

1.5 

14 
 اجتماعی را بنویسید. - شایستگی عاطفی های داشتن  سه مورد از شماشه 

 

1.5 

15 
 های لازم برای ازدواج برای همه باید در بالاترین سطح باشد؟ نیا شایستگی

 
1.5 



 

 
 

 

 

 

 

 
 

                                                                                          محل مهر یا امضاء مدیر                                                         راهنمای تصحیح ردیف

1 

 خود و دیگران-۱

 شناخت خود -2

 شظامی -3

 اشتشاب -۴

 شیفتگی -5

 عمیق تر -6

2 

به سییطح بالاتری از دوسییتی که در نن همدلی بیمییتری جریان دارد و طرفین ا سییاع قمحبت علاقه و اطمینان 

هویند. در این سیییطح شوعی هماهنگی دروشی از جنبه شیییشصییییتی اخلاقی و عاطفی بین طرفین دارشدق زیادی به  

صیمیمیت می رابطه ایااد میمیود و روابط دو طرد در  وزههای هوشاهون هسیترش پیدا کند وی هی مهم این رابطه  

 اعتماد بالاچند جاشبه طرفین به یردیگر است.

3 

 خود و تواشایی مدیریت نشها)الف نهاهی از هیااشها و عواطف 

 ب نهاهی از شیازها و ارزشها و داشته های خود

 ج تواشایی فهم تفاوتهای بین فردی و درک و پذیرش دیگران

4 

ارزشییها چارچوبهای فرری اعتقادات و باورهایی هسییتند که به شییرل هیری و جهت دهی رفتارهای فرد منار می 

ارزشییها شق  مهمی در زشدهی کنوشی و هدفهای نیندر افراد ایفا می کنند. ارزش شییوشد. از این تعریف پیداسییت که  

 یعنی خوب و بد زشت و زیبا مطلوب و شامطلوب داشستن امور و .....

5 

شق  چارچوبی است که اشسان بر اساع نن طرز تفرر و رفتارش را با دیگران شرل دهد. هر فرد در زشدهی برای  

وقعیتهای متفاوت شقمهایی تعریف میرند و وظیفهها و مسئولیتهای خود و اشتظارات   خودش و دیگران به تناسب م 

 از دیگران را بر اساع نن ممشص می کند.

6 

فمیارهای اجتماعی از عوامل تمیدید تصیمیمهای ا سیاسیی هسیتند معمولا در دورر قشوجواشی شگرشیها اصیول و ارزش 

تصییمیمات او ایفا می کنند. بسیییار پی  می نید که فردی با های اطرافیان به وی ر دوسییتان قفرد شق  مهمی در  

 آموزش و پرورش شهر تهران  کل  اداره ی

 تهران  ......6...ه اداره ی آموزش و پرورش شهر تهران منطق

 ………واحد سرای دانش دخترانه دولتیغیر  دبیرستان

 1402- 1403سال تحصيلی  دوم سؤالات پایان ترم نوبت    کليد

 مدیریت خانواده نام درس: 

 .................نام دبير: 

 1402/........ / ....... تاریخ امتحان:

 عصر  / صبح  ......... ساعت امتحان:

 دقیقه  .......مدت امتحان: 



اینره به درسیت بودن کاری اعتقاد شدارد اما چون دوسیتاش  او را مسیشرر میرنند و با الفاظی مثل قترسیو بزدل یا 

 بچه مثبت کنند وادار به اشاام نن کار می.شییود در ایناا ا سییاسییات او تحرید میمییود و بر منطق و عقل او  لبه

 رند.می

7 

تصمیم هیری ا ساسی و عاطفی : فرد تنها بر اساع ا ساسات عواطف و هیااشات خود شسبت به موقعیت تصمیم  

هیری می کندق در الی که استفادر از استدلال تازیه و تحلیل مسئله و ارزیابی عواقب نن را مورد توجه قرار  

به شیور صرفاً  سابگراشه اشاام می شود. در این شوع  شمیدهد. تصمیم هیری صرفاً منطقی : این شوع تصمیم هیری 

فرد بدون توجه کافی به ا ساسات خود و دیگران به صورتی خمد و تنها با استدلال  سابگراشه و مبتنی بر منافع  

تصمیم میگیرد. تصمیم هیری عاقلاشه : تصمیم هیری عاقلاشه بهترین شیور تصمیم هیری ترکیب دو ساز و کار  

در وجود ما و توجه به هر دو  وزر منطق و ا ساع است که به تصمیم هیری عاقلاشه و نهاهاشه   تصمیم هیری 

 منار خواهد شد. 

8 

در پاسی  به شیاز به قدلبسیتگی هوشه ای از روابط هم وجود دارشد که بر مبنای پاسی  فوری و  سیاب شمیدر به شیاز 

می.شیود شییفتگی ا سیاع شیاز شیدید و کنترل  شیدید دلبسیتگی عاطفی شیرل میگیرشد که به نن شییفتگی هفته  

داشیتن و بودن در کنار فرد دیگری اسیت به  دی که دوری و جدایی از او را  تی هنگام ضیرورت   شمیدر به ارتبا 

برایمان  یرممرن و  یر قابل تحمل میسیازد ما در این  الت عمیقاً ا سیاع میرنیم که بدون دیگری شمیتواشیم به  

 م. به شدت ماذوب وی هیهای وی و از عیبهای او  افل میمویمزشدهی خود ادامه دهی

9 

پاکی و عفاد هوهر ارزشمندی است که در وجود هرکس به اماشت هذاشته شدر است. اهر در  فاظت از این هوهر  

بهترین  به سلامت هذراشدن نن از میان تلاطمها و طغیاشهای ا ساسی در شوجواشی و جواشی موفق باشیمق مهمترین و  

 سرمایه را برای زشدهی نیندر خود فراهم کردر ایم 

10 

رابطه امن و پایدار اعتماد متقابل ق عاقبت اشدیمی تعهد و پایداری برابری و تناسب طرفین و.... رابطه شاامن و  

تقادیق  شاپایدار بی اعتمادی شسبت به یردیگر قنیندر مبهم اضطراب از طرد شدن شبود تناسب از شظر خاشوادهی قاع

 فرهنگیق اقتصادی و..... 

11 

پس از ازدواج افراد با پذیرفتن شق  های جدیدق تمیریل دادن ید خاشوادر مسیتقل و قبول مسیئولیت های متفاوتق  

شگرشهای عمیق تر و ظرفیتهای جدیدتری در زشدهی پیدا می کنند بر این اساع جامعه شیز چون عموم افراد متاهل 

 مسئولیت پذیرتر به شمار میآورد جایگار وی ر ای برای نشان قائل است.را متعهدتر و 

12 

 همای  درهای ر مت الهی-

 ازدیاد روزی -

 کسب رضای خدا و پیروی از سنت پیامبران -

 هسترش و ترامل شسل تو یدی-

  فظ دین-

  فظ پاکدامنی و خویمتن داری-



 

 

 رشد معنوی و مادی -

 دستیابی به نرام  رو ی و رواشی

13 

خاشوادر ام مرا درک شمی کنند  رد مرا شمی فهمند باید هر طور شیدر ازدواج کنم  تماً همسیرم مرا درک خواهد   ۱

 کرد .

کسیی را دوسیت دارم که در شیرایط سیشتی .اسیت میشواهم با او ازدواج کنم تا او را شاات دهم اطرافیان مرا تحت   2

 درست شوی وفمار قرار می دهند که باید ازدواج کنی تا 

 شداشتن وابستگی بی  از  د به قوالدین پذیرفته شدن و داشتن مقبولیت شسبی شزد ق

14 
شداشتن وابستگی بی  از  د به قوالدین پذیرفته شدن و داشتن مقبولیت شسبی شزد قاطرافیان داشتن اشتظارات  

 معقول و متناسب از دیگرانق قدرت همدلی و درک ا ساسات دیگران و....

15 

این شایستگی ها در سطو  و مراتب متفاوت وجود دارشد منظور این شیست که هرکس میشواهد ازدواج کند باید از  

همه این شایستگیها در سطح بالایی برخوردار باشد بلره منظور این است که فرد باید به فرر ایااد و پرورش این  

 ا برطرد کند. شایستگی ها در خود باشد یا اهر در بشمی ضعف جدی دارد نن ر

 امضاء:     نام و نام خانوادگی مصحح :    نمره 20جمع بارم : 


